Protokoll zur

2. Erw. Sportausschusssitzung 2017/18

Bezirk Kufstein alpin
am 29. Mai 2018 Franzlhof, Soll

Beqginn: 20.15 Uhr

Anwesende:  Juffinger Sepp (Bez.-Referent); Peer Teresa, Ritzer Klaus, Stefan Fahringer (WSV
Walchsee), Juffinger Christian (alle Bezirkstrainer); Dominik Rechfelden; Kucera Daniel (SC Ellmau),
Kartnaller Mario (SC Bad Héring), Peer Jirgen (WSV Séll), Treichl Mich (SV Scheffau), Brugger
Christoph; Haas Reini (SC Wildschénau), Schwab Harald, Rofner Gregor (KSV), Feiersinger Albert,
Rieder Toni (SC Latella Woérgl), Loinger Christian, Loinger Martin (SC Kramsach), Mairhofer Konrad,
Schneider Hans (SC Hinterthiersee), Panzl Thomas, Kréll Sebastian (SPV Thiersee), Henk Ulrike (WSV
Schwoich), Treichl Michael (SV Scheffau), Margreiter Gerhard, Schneider Michael, Moser Petra (SC
Alpbach)

Entschuldigt: Exenberger Albert (WSV Séll),

1) BegriuBung und Besprechung des letzten Protokolls
+ durch Bez.-Ref. Juffinger Sepp; beziglich der Tagesordnung und des letzten
Protokolls gibt es keine Anderungen bzw. Einwande

2) Bericht des Bezirksreferenten Sepp Juffinger
Die wichtigsten Informationen von den Vorstandssitzungen und aus dem TSV — 2 HV-
Sitzungen und 2 ESA
i) Vorstandssitzungen im Bezirk seit der letzen ESA am 6. Feb. 2018
» Fahringer Stefan wurde als Trainer kooptiert, das Taggeld fur die Trainer
angepasst, die Aufstellungen fur die restl. LC-Bewerbe gemacht, der
Bezirkskader 2018/19 besprochen und zusammengestellt
» Die restlichen Rennen der abgelaufenen Saison verliefen sehr gut, das Finale
war wieder gelungen und gemutlich
» Dank an den WSV Schwoich flr die Ausrichtung der Endpreisverteilung

i) HV-Sitzungen — Informationen aus dem TSV
1. HV-Sitzung:
» Besprochen wurden die Antrage far die JHV am 28. Juni 2018 in Rum
o Die Zahl der OSV-Mitglieder ist riicklaufig, Gber eine
Beitragserhéhung wird nachgedacht/abgestimmt
o Im LC wird es wieder eine Bezirkswertung geben, alle Rennen zahlen
» Berichte folgten von den einzelnen Referaten - Saisonriickblick
» Ehrungen erhalten:
0 TSV-Gold: Gschwentner Hermann, Exenberger Albert
o OSV-Silber: Exenberger Klaus
o OSV-Gold: Koller Albert
2. HV-Sitzung:
»  Versicherungsinfos f. Vereine und Rennlauferinnen:

o OSV-Card: Rechtsschutz, Haftpflichtversicherung dabei;
Teilnehmer an Schnuppertrainings sind bis zu 5 Trainings
ebenfalls versichert (auch ohne OSV-Card)

o Race-Card: erforderlich und ausreichend fur LC-Einsatze

o ,lalent&Sicher — kostet ca. Euro 280.-, gilt fir nationale und
internationale Veranstaltungen

» Frage: Wo endet das Training? — hier geht es immer um Haftungsfragen;
Entlassung gilt erst ab dem Zeitpunkt der Ubergabe an die Eltern oder mit
genauen zeitlichen Vorgaben

«  Rennregulierungen (s. OWO) werden fallen, da ohnehin keine
Kontrolle/Ahndung erfolgte
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» Bei Kinderrennen werden 2 Laufe gefahren, der bessere Lauf zahlt — nicht
als Rennen mit 2 Durchgéangen im Auswertungsprogramm eintragen, au3er
man verwendet das Hattinger-Programm, sonst gibt es Probleme bei der
Datenweiterverarbeitung (Cup-Wertung,...)

«  Die OWO-Gebiihr (Nenngeld) soll um einen Cupzuschlag erhéht werden, die
endgiltige Entscheidung fallt erst im Herbst

» Kaderbeitrage im TSV werden wieder erhdht bzw. angepasst; TSV steht
finanziell nicht schlecht da, die Trainer (Jugendbereich) verlassen laufend
den Verband

i) ESA-TSV:
» Erstellt wurde der TSV-Schiilerkader:
o Im Hauptkader: Emily Jurges, erw. Kader: Gschwentner Niklas,
Neuschmid Julius, Schwarzenauer Lena, Schranz Lukas

« TSV-erweiterten

» Jugendkader:
o Gschwentner Daniel, Oberlechner Daniel, Rieder Selina, Treichl Lena,
Trapl Sebastian

» Mario Weiss dankte fur die Durchfihrung des Kidscup in Alpbach und dem
SC Alpbach fur die sehr gute Abwicklung

» Auslosung f. den Super-Cross: diese erfolgt entweder gesetzt oder ohne
Punkte!

» LKR-Referent Peter Zenz ist nach kurzer, schwerer Krankheit verstorben
(Gedenkminute)

3) Bericht der Bez.-Trainer
Den Bericht hat Bezirkstrainer Christian Juffinger zusammengestellt und vorgetragen. Er
umfasst folgende Schwerpunkte:

Zusammenfassung der sportlichen Ereignisse der vergangen Saison
Uberblick iiber abgehaltene Trainings und statistische Auswertung
Landescup-Resiimee

Ausblick auf die Vorbereitung der ndchsten Saison

Anderungen bzw. Verbesserungen Rubrik Training

Start der Vorbereitung fir letzte Saison Anfang August, wichentlich 3
Konditionseinheiten a 3 h {09:00 bis 12:00 Uhr} mit Hauptaugenmerk auf
Schnelligkeit, Athletik, Koordination und Teambuilding. Super
Rahmenbedingungen in S6ll vorgefunden, da Kunstrasenplatz, Hartplatz,
Volleyballplatz, Wald in unmittelbarer Nidhe etc., insgesamt 11 Trainings mit
durchschn. Beteiligung von 12,4 Laufern.

* 0 0 @ @

09. September Beginn mit Schneetraining am Hintertuxer Gletscher, insgesamt
9x Gletscher, viel Techniktraining und Freifahren, kompletter skitechnischer
Aufbau, heuer ldngere Einheiten (VM und NM) sehr positiv.

Anfang November bereits auf Kunstschnee, Training in Kitzblihel, Beginn
Stangenaufbau immer begleitet von Techniktraining und regelmaBigen
Videoanalysen. Mit Dezember Training in unserer Region. Rennvorbereitung
etc, (fir genauere Details siche Protokoll letzter ESA)

Wie bei letzter ESA berichtet: Aufféllig Janner leichter Leistungseinbruch
(Technische Fehler schlichen sich wieder ein}, vermehrt wieder Techniktraining,
Freifahren und Geldndefahrten, vor allem im Geldnde starke Defizite (Appell an
Vereinstrainer!)
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Statistik:
Insgesamt 56 Schneetrainings {67 Trainings mit Kondieinheiten)

2x reine Techniktrainings
21x GS Training 2798 Tore
20x SL Training 4832 Tore
6x SG Training 700 Tore

Durchschnittliche Beteiligung von 12,6 Laufer pro Training.

FleiBigsten Trainierer Krdil Valerie, Gschwentner Leila (46/45)

Landescupergebnisse:

Damen:

1x Sieg (Jlirges Emely TM SL1)
2x 3ter Platz

Insgesamt 9 TOP TEN Platze

Herren:

3x 2ter Platz

2x 3ter Platz

25 TOP TEN Platzierungen

Zusammenfassend zu sagen:

Ergebnisse beim Landescup sehr ausbaufahig, viele Verletzungen v.a. beij
Schwerpunktschilern,

jedoch technisch teilweise gute Entwicklungen, man sieht es bei den
Aufnahmepriifungen fiir weiterfihrende Schulen, alle Athleten haben einen
Platz bekommen

ganz besonders erfreulich: Gschwentner Leila, Kucera Josef schafften Sprung in
Schwerpunktschule (beide Saalfeiden), somit unser Ziel erreicht (Liufer die
nicht in die SHS gehen, skitechnisch so weiterzubilden, damit sie die
Aufnahmeprifung in eine weiterflihrende Schule bestehen) 4, ée. gdt el A

Laufer sehr diszipliniert, keine Vorkommnisse, sehr hoflich und zuvorkommend,
sehr angenehmer Umgang, bin sehr stolz man kann lberall hin mit ihnen,
glaube sehr gute, reife junge Erwachsene, jede Medaille hat zwei Seiten, es
fehlt ein wenig Mut und Selbstvertrauen, Harte und bisl ,,Strizi”

Ausblick:

Heuer im Sommer wieder Konditraining durch Bezirk, Start noch nicht fixiert
wsl. Mitte Juli, Trainingspldne + Trainingstagebiicher, wenn moglich wieder2-3x
wéchentlich in S6ll, Anfang September wieder Gletscher. Heuer erstmals
wieder Gletscherkurs (4 Tage)

Verbesserungen:

Nach Beginn der Rennen diirfen wir die Technik nicht vergessen und v.a. auch
Zeit haben fiirs Geldndefahren. Je nach Nachfrage Training unterteilen in
Regionen, d.h. vermehrt Trainings in Alpbach/Reith
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4) Erstellung des Bezirkskaders
Der in einer eigenen Sitzung erstellte Bezirkskader wird bei der ESA vorgestellt. Vor
Ende Janner werden keine U12-Lauferlnnen an den Trainingseinheiten teilnehmen.
Die Kaderliste sieht wie folgt aus:

Bezirksschulerkader 18/19

U16 weiblich JG 2003 U16 mannlich JG 2003

Gschwentner Laila Wildschénau Schranz Lukas Walchsee

Lawitschka Lara Worgl Weinhaupl Nico Worgl
Gasser Julian Walchsee

U15 weiblich JG 2004 U15 méannlich JG 2004

Jurges Emily Alpbach Trapl Moritz Alpbach
Lintner Leon Schwoich
Schrock Silvan Wildschénau
Kucera Josef Ellmau

Burghart Cosmo Soll
U14 weiblich JG 2005 U14 mannlich JG 2005

Schwarzenauer Lena Alpbach Stoger Hannes Wildschénau
Lintner Chantal Schwoich Neuschmid Julius Thiersee
Widauer Isabell Soll Gschwendtner Niklas Walchsee
Gerstgrasser Johanna Worgl Burghart Kian Soll

Kroll Valerie Hinterthiersee Leps Raphael Schwoich

Treichl Anna Lena Scheffau Kupfner Marc Soll

Lengauer Kilian Wildschénau
Gasser Lukas Walchsee

U13 weiblich JG 2005 U13 ménnlich JG 2005

Kucera Elisabeth Ellmau Treichl Sebastian Scheffau
Polak Lea Reith Grumer Erik Hinterthiersee
Schwab Lara KSV Lichtmannegger Emanuel Worgl|

Mairhofer Alena Thiersee

Larch Regina Alpbach

Eder Anna Alpbach ,rot” eingetragen sind die Kadermitglieder, welche
Schulen mit Schwerpunkt Schi alpin besuchen

Trainer:

Juffinger Christian, Peer Teresa, Ritzer Klaus und Fahringer Stefan.

Bis auf vom SC Kramsach gab es keine Fragen oder Einwande: Bichler Matteo (SC
Kramsach) zeigte gute Leistungen, ab Janner war er aber verletzt. — Der Laufer war
auch den Trainern positiv aufgefallen, wird beobachtet, bei entsprechenden Leistungen
steht auch ohne Kadermitgliedschaft einer LC-Beschickung nichts im Wege (LC-
Startplatz hangt nicht von der Kadermitgliedschaft ab!)

Die Vereinsvertreter werden gebeten die Lauferlnnen (ber die Kaderzugehdrigkeit zu
informieren und die Kontaktdaten bekannt zu geben. Es wird wieder ein Elternabend
stattfinden.

5) Rennvergabe 2018/19
Der Terminkalender wurde im Vorstand besprochen und wird zur Diskussion gestellt.
» Bei den Kindern wird der Kondi-Bewerb den Auftakt bilden — Termin: 11. Nov.
2018 in Kufstein (Veranstalter KSV). Die alpinen Bewerbe starten Mitte Janner
2019.
» Die Schiiler starten bereits am 22. Dez. 2018 in die Rennsaison: in Scheffau
finden ein RTL und eine Technikbewertung statt.
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6) Allfalliges
* GKR Hans Schneider dankt allen Vereinen und Funktionaren fir die
Zusammenarbeit und die gute Abwicklung der Rennen
o OWO-Anderungen wird es geben, Beschluss erfolgt erst bei der
Landerkonferenz
i. Werbeladufe: auch Bambini-Klassen werden Idvo (statt wie bisher nur
rego) ausgeschrieben
ii. LKR Peter Zenz konnte im April noch die KR-Prufung abnehmen,
verstarb leider am 24. Mai nach kurzer, schwerer Krankheit
» Bez.-Referent bedankt sich bei Schriftfihrerin Petra fir den zusammengestellten
Pressespiegel
» Neue HP des Bezirkes, ein Maturaprojekt der HAK, gestaltet von R. Gschwentner —
herzlichen Dank fur die Arbeit
» Anfrage zur Datenschutzgrundverordung (DSGVO): es wird vom OSV/TSV noch
daran gearbeitet, die Dachverbdnde ASVO und ASKO haben schon eine Vorlage
erstellt.

Mit einem Dank an alle f. die angenehme, gute Zusammenarbeit, den besten Wiinschen

fir einen schdnen, bewegungsreichen Sommer und einem einfachen Schiheil schlie3t
Bez.-Referent Juffinger die ESA.

Ende d. Sitzung: 21.25 Uhr
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